
湖南怀化商业学校产业导师向方资料 

 
 

姓  名  向方 年  龄 51 

 

职称/职务 高级技师/餐饮协会秘书长、董事长 

行业荣誉 
 中国烹饪大师、湘菜大师、 

中国湘菜文化大师、怀化市技能大师 

研究专长 中式烹调、怀化地方菜 

工作单位 
怀化市壹块柒餐饮连锁有限公司董事长 

怀化名堂彩餐饮文化管理有限公司董事 

产业导师 

受聘时间 2021年4月 

主要 

社会 

兼职 

1.怀化市餐饮协会秘书长； 

2.湖南湘菜大师专家委员会专家委员； 

3.湖南湘菜学院怀化分院顾问； 

4.中式烹调师国家职业技能鉴定考评员； 

5.怀化市餐饮行业协会名厨专业委员会顾问； 

6.怀化五溪厨哥联盟创始人； 

7.劲霸食品集团公司国际名厨俱乐部湖南厨艺顾问团顾问。 

主要

代表

菜品 

1．《沅陵晒兰肉》； 

2．《洪江血粑鸭》。 

获奖及荣誉 

1．1995年获怀化铁路旅游服务总公司首届烹饪技能大赛获银奖； 

2．1996年代表怀铁总公司参加广铁集团第二届烹饪技能大赛获个人

全能银奖； 

3.2006年获怀化市服务技能烹饪比赛获银奖； 

4.2012年获怀化市旅游饭店服务技能大赛获展台设计银奖； 

5.2013年获湖南湘西厨王争霸赛金奖； 

6.2014年获第23届中国厨师节湘菜厨王争霸赛个人金奖，并与团队

一起合作获团队金牌、展台设计金牌； 

7.2015年被评为“中国湘菜名师”； 

8.2016年获中国食品博览会“家乐鸡精杯”厨艺大赛热菜金奖； 



9.2018年获“新华联铜官窑古镇2018中国湘菜（点、餐厅服务）大

师、名师晋级赛”二等奖； 

10. 2018年晋级为“中国湘菜大师”； 

11. 2018年被怀化市人社局授予“怀化市首届技能大师”称号； 

12. 2019年被中国烹饪艺术家委员会评为“青年烹饪艺术家”； 

13. 2019年被湖南省餐饮行业协会聘为湘菜大师专家委员会专家委

员； 

14. 2020年被湖南省餐饮行业协会授予“中国湘菜文化大师”荣誉

称号。 

在专业建设 

中拟承担的 

主要工作 

1.校企合作联动机制建设； 

2.专业人才培养方案指导；  

3.师生校外专业实习指导； 

4.中餐烹调课程实训指导； 

5.校企合作地方菜研发。 



 


