
湖南怀化商业学校

高星级饭店运营与管理专业人才培养方案

一、专业与专门化方向

专业名称：高星级饭店运营与管理（专业代码 130100）

专门化方向：高星级饭店运营与管理服务、高铁餐饮服务

二、入学要求与基本

基本学制：3 年学制（全日制 2+1）

入学要求：初中毕业生或具有同等学力者

三、培养目标

本专业培养拥护党的基本路线，具备从事高星级饭店运营与管理、高铁餐饮服务与管理等一线

接待服务及相应的基层管理工作所需的基本知识和实践能力，具有良好的职业道德、创业精神和健

全的体魄，能适应现代现代星级饭店业、餐饮业、高铁餐饮等服务业的岗位需要，具备职业生涯发

展基础和终身学习能力，能胜任生产、服务、管理一线工作的高素质劳动者和技术技能人才。

四、职业（岗位）面向、职业资格及继续学习专业

专门化方向 职业（岗位） 职业资格要求 继续学习专业

前厅服务与管理 前厅服务员 前厅服务员（中级）

高职：

酒店管理

本科：

旅游管理

客房服务与管理 客房服务员 客房服务员（中级）

餐饮服务与管理 餐厅服务员 餐厅服务员（中级）

高铁餐饮服务与管理 高铁餐饮服务员 餐车餐饮服务员

注：必选餐厅服务员（中级），任选另几个工种获取职业资格证书。

五、综合素质及职业能力

（一）综合素质

1.具有良好的道德品质、职业素养。

2.具有健康的身体素质和心理素质。

3.具有良好的责任心、进取心和坚强的意志。

4.具有良好的服务、竞争和创新意识。

5.具有良好的人际交往和团队协作能力。

6.具有良好的书面表达和口头表达能力。

7.具有良好的人文素养和继续学习的能力。

8.具备计算机操作能力，能熟练使用办公软件和办公自动化设备。

9.具备使用外语进行接待服务和业务沟通的能力。

（二）职业能力（职业能力分析见附录）

1.行业通用能力：

（1）服务接待能力：掌握酒店服务的基本原则、程序和方法；具备酒店服务的技能和技巧；

具备一定的基层管理能力。



（2）人际沟通能力：具备良好的语言和书面表达能力；具备良好的沟通能力；能够熟练运用

普通话、外语对客服务；能够恰当处理客我关系和日常酒店人际关系。

（3）营销策划能力：具备酒店全员营销意识和酒店形象意识；能对酒店产品供应和顾客需求

迅速反应；具备一定的策划和促销技能。

2.职业特定能力：

（1）前厅服务：具备客房预订能力；具备提供总台接待服务的能力；具备提供前台礼宾服务

的能力；具备客户关系维护的能力；具备总机服务的能力；具备提供商务服务的能力；具备提供行

政楼层服务的能力。

（2）客房服务：能进行现代酒店客房服务、清洁等工作；具备一定的客房部基层管理工作能

力；具备一定的饭店市场客房部运营的调研与分析能力。

（3）餐厅服务：具备中餐的零点服务、宴会服务能力；具备西餐的零点服务、宴会服务能力；

具备自助餐服务的能力；具备酒吧服务的能力；具备会议服务的能力；具备一定的餐务管理能力。

（4）康乐服务：具备酒店康乐部设施设备的示范能力；具备娱乐指导的能力；具备一定的推

销能力；具备安全事故预防处理的能力。

3.跨行业职业能力：

（1）具有适应岗位变化的能力。

（2）具有突发事件应变和解决的能力。

（3）具有企业管理及生产现场管理的基础能力。

（4）具有创新和创业的基础能力。

六、课程结构及教学时间分配

（一）课程结构



（二）教学时间分配表

学期 学期周数

教学学时、周数
考试

周数

机动

周数周数
其中包含综合的实践教学及教育

活动周数

一 18 16

1 周（军训）

1 11 周（入学教育）

1 周（前厅服务与管理实训）

二 18 16 1 周（餐饮服务与管理实训） 1 1

三 18 16 1 周(客房服务与管理实训) 1 1

四 18 16 1 周（高铁服务与管理实训） 1 1

五 18 18 18 周（顶岗实习） 1 1

六 18 18
17 周（顶岗实习） / /

1 周（毕业教育） / /

总计 108 100 42 4 4



七、教学进程安排

课程

类别
序号 课程名称

学时数 课程教学各学期周学时

总学时
一 二 三 四 五 六

17+1 17+1 17+1 17+1 18 18

通

识

课

程

1
德育

课程

必修课

职业生涯规划 34 2

道德与法律 34 2

就业指导 34 2

限选课 心理健康、职业健康与安全等选择 1 门 34 2

2

文化

课程
必修课

语文 136 4 4

3 英语 136 4 4

4 数学 102 4 2

5 体育与健康 136 2 2 2 2

6 计算机应用基础 68 4

7 公共艺术（音乐和美术） 34 2

通识课程小计 748 18 18 4 4

专

业

技

能

课

9

专业

基础

平台

课程

旅游概论 68 4

10 高铁、酒店服务礼仪 68 4

11 旅游地理 34 2

12 饭店工作英语 68 4

13 酒店服务心理学 34 2

14 饭店管理概论 34 2

15 营养与健康 68 2 2

16 酒店营销 68 2 2

17 高铁配餐实物 34 2



程 18 高速铁路安全应急处置 34 2

基础平台课程小计 510 2 8 14 6

19

专业

技能

方向

课程

客房服

务与管

理

客房服务与管理 68 4

20 岗位实训 68 4

21 餐饮服

务与管

理

酒店餐饮服务与管理 68 4

22 岗位实训 68 4

前厅服

务与管

理

前厅服务与管理 68 4

岗位实训 68 4

高铁餐

饮服务

与管理

高铁餐饮服务与管理 68 4

岗位实训 68 4

技能方向课程小计 544 8 8 16

26 顶岗实习 顶岗实习 1050 18 周 17 周

专业技能课合计 2104

拓展

课程

27 怀化民俗文化 34 2

28 茶艺、花艺 68 2 2

29 社会实践类 56 1 周 1 周

拓展课程小计 158 2+1 周 2+1 周 2

其他
军训/入学教育 28 1 周

毕业教育 28 1 周

合计 3066 28 28 28 28 30 30

注：总学时 3066。其中通识课 748 课时，占 24.3%；专业课 2104 课时，占 68.6%；拓展课 158 课时，占总课时 5.1%。



八、主要专业课程教学要求

课程名称

（课时）
主要内容 能力要求

前厅服务与管理

（136）

(1)前厅部概述；

(2)客房预订；

(3)前厅礼宾服务；

(4)总台接待；

(5)总机服务与商务中心；

(6)前厅客房销售与管理；

(7)前厅信息管理；

(8)前厅宾客关系管理

(1)能够熟练规范地迎送宾

客；

(2)会进行行李的运送；

(3)能够熟知饭店各项服务设

施及营业时间，了解市内交通

和旅游景点情况，做到主动介

绍、耐心解答；

(4)能受理电话、传真、信函、

电子邮件等各种方式的客房

预订，服务规范；

(5)能掌握 VIP 客户、团队与零

星散客的接待工作程序，做到

准确、高效；

(6)能掌握瞬间的房态，合理

排房；

(7)能提供问讯、邮件分送等

服务，程序规范 ；

(8)能迅速、准确地办理离店

结账手续；

(9)能填写各类业务报表，能

熟练运用电脑查询业务信息，

归类管理业务资料；

(10)能用外语提供客房预订、

接待、问讯等服务；

(11)能承担客人委托的各项

商务、票务服务工作,协助客

人处理商业业务

客房服务与管理

（136）

(1)客房部机构设置；

(2)客房楼层服务；

(3)客房中心服务；

(4)客房清扫服务；

(5)公共区域的清洁与保养；

(6)洗衣房各岗位服务知识与

(1)能够识别不同类型饭店客

房设施的特点，并能够正确介

绍客房类型及客房设施的功

能布局；

(2)能够对客房进行布置和装

饰；

(3)能够进行客房专业英语词

汇的听、说、写；



技能；

(7)客房安全管理；

(8)客房部设备用品管理；

(9)客房人力资源管理

(4)能够熟练掌握客房中、西

式包床的程序、方法和动作要

领，能在规定时间按标准完成

一张中式床或西式床的铺设；

(5)能够按程序和标准独立完

成走客房的清扫；

(6)能够进房规范，做到自然、

熟练和操作标准；

(7)能够独立完成开夜床；

(8)能够掌握领班客房卫生检

查的程序、要求与标准，学会

查房的操作方法；

(9)能够掌握 VIP 客人接待的

程序和标准；

(10)能够掌握宾客入住阶段

主要服务项目的服务方法；

(11)能够掌握地面清洁与维

护保养方法；

(12)能够学会灵活而有效地

应对和处理客房突发事件

餐饮服务与管理

（136）

(1)餐饮部概况和服务人员的

素质要求；

(2)餐饮部机构设置；

(3)中餐服务基本技能的种类

和操作要领(托盘、餐巾折花、

酒水服务、中餐摆台、上菜分

菜、餐前准备和插花等) ；

(4)中餐零点服务；

(5)中餐宴会服务；

(6)自助餐服务；

(7)西餐早餐服务；

(8)西餐午、晚餐服务；

(9)西餐宴会服务；

(10)会议服务；

(11)餐饮部人员、物资、安全

管理知识

(1)能熟练掌握中餐服务的操

作技能；

(2)了解中式菜肴的特点和烹

调方法；

(3)能独立规范地按照服务程

序为客人提供中餐服务；

(4)能熟练掌握西餐服务的各

项技能；

(5)能够介绍西式菜肴的特点

和烹调方法；

(6)能独立按照服务程序提供

西餐服务；

(7)能进行中西餐宴会台面的

布置；

(8)能独立按中餐宴会程序和

规范提供优质服务；

(9)能独立按西餐宴会的各种

活动程序和规范提供优质服



务；

(10)掌握餐饮物资的保管、领

发、使用和消耗控制的基本程

序和方法；

(11) 能合理控制餐饮物资的

消耗；

(12)能对一般安全事故进行

有效的预防和处理

高铁餐饮服务与管理

（136）

（1）铁路安全常识；

（2）高铁动车乘务员用餐服

务；

（3）列车百货销售；

（4）高铁乘务礼仪培训；

（5）铁路旅客运输规则；

（6）铁路法规各项安全常识；

（7）高铁餐务员必会条例；

（8）客运作业人身安全标

准；（9）列车客运安检与乘务

（1）在动车、高铁上负责引

领，为旅客提供全方位的服

务。

（2）为旅客提供视频、饮料

服务，并负责检查车票。

（3）负责高铁、动车、地铁、

轻轨上乘客的安全。

（4）在车站负责为旅客提供

售票服务。

旅游概论

（68）

(1)旅游的产生及其科学概

念；

(2)旅游的本质、属性与特征；

(3)旅游的发展历程及其时代

特征；

(4)旅游活动的构成要素；

(5)旅游业的构成；

(6)旅游市场；

(7)旅游与旅游业的影响和作

用；

(8)旅游与旅游业的发展前景

(1)能运用旅游活动的性质和

特点来分析旅游现象；

(2)能结合当地旅游业发展状

况，对旅行社、旅游饭店、旅

游交通现状、发展等进行分

析；

(3)能运用旅游市场知识对当

地旅游市场进行细分；

(4)能正确认识旅游业产业地

位的确立以及在国民经济中

的地位

饭店工作英语

（68）

(1)酒店前厅、客房、餐饮、

康乐服务的模拟情景对话；

(2)酒店业礼貌、礼节；

(3)酒店主要设施设备及服务

的介绍；

(1)能迅速、正确地通过学习

和训练听懂客人的要求；

(2)能回答客人的一般询问；

(3)能在饭店服务工作中使用

规范用语；

(4)能掌握饭店服务工作中常

用专业词汇、专业术语、常用

句型及行业习惯用语；



(4)酒店服务工作中英语常用

专业词汇、术语及常用句型和

行业习惯用语

(5)能向客人介绍饭店主要设

备及产品；

(6)能听、写记录电话留言及

预订表等工作表格中的有关

信息；

(7)能借助英语与客人沟通、

并提供前厅、客房、餐饮等部

门的有关服务

酒店服务心理学

（34）

(1)客人消费心理相关知识；

(2)员工服务心理相关知识；

(3)企业管理心理相关知识

(1)掌握酒店从业人员应具备

的服务心理知识和技能；

(2)能够将心理学基本理论、

基础知识应用于旅游服务中；

(3)能够运用心理学知识去解

决旅游服务和管理中的实际

问题

旅游地理

（34）

(1)中国自然地理、经济地理

和人文地理的基本知识；

(2)旅游区域名胜古迹的分

布、形成和价值；

(3)地理风光的成因、变化和

特色；

(4)自然资源的开发利用和保

护的基本知识

(1)能熟练掌握中国地图，了

解各种区域划分的方法；

(2)了解旅游地理一般理论与

方法；

(3)掌握中国及不同等级旅游

区旅游业各组成要素的基本

特征及主要特色；

(4)熟悉重要景区及旅游线

路；

(5)熟悉各地风味美食

高铁、酒店服务礼仪

（68）

(1)礼仪的基本概述；

(2)高铁、酒店服务仪表礼仪；

(3)高铁酒店服务言谈礼仪；

(4)高铁酒店服务行为礼仪；

(5)高铁、酒店服务国际礼宾

礼仪；

(6)高铁、酒店主要部门礼仪

规范；

(7)宗教礼仪知识；

(8)我国主要客源国和地区的

风俗与礼节

(1)了解酒店、高铁服务的礼

貌礼节知识；

(2)掌握对客服务中仪表仪容

和言行举止要求；

(3)学会尊重他人，提高文明

素质，自觉养成礼貌服务的职

业习惯

九、专业教师基本要求

1. 专任专业教师与在籍学生之比为 1∶36，本科生学历（或本科以上学位）占 5%，高级职



称占 10%以上，获得与本专业相关的高级工以上职业资格 60%以上，或取得非教师系列专业

技术中级以上职称占 30%以上。

2. 专任专业教师 90%以上应具有本科以上学历。3 年以上专任专业教师，应达到中等职业学

校“双师型”教师规定的职业资格或专业技术职称要求，如酒店职业经理人、前厅服务员、

客房服务员、餐厅服务员。专任专业教师应具有良好的师德修养、专业能力，能够开展理实

一体化教学，具有信息化教学能力。

3. 专业教师每两年必须有 2 个月以上时间到企业或生产服务一线实践，了解企业的生产组

织方式、工艺流程、产业发展趋势等基本情况，熟悉企业相关岗位（工种）职责、操作规范、

用人标准及管理制度等具体内容，学习所教专业在生产实践中应用的新知识、新技能、新工

艺、新方法。

4.学校可根据需要适量聘请相对稳定的兼职教师，兼职教师应具有本科以上文化程度、中级

以上职称，从事与专业相关的工作 5 年以上，理论水平较高并具有一定的教学能力；同时须

经过教学能力专项培训，并取得合格证书，每学期承担不少于 30 学时的教学任务。

十、实训（实验）基本条件

根据本专业人才培养目标的要求及课程设置的需要，按每班 35 名学生为基准，校内实

训（实验）教学功能室配置如下：

教学功能室 主要设备名称 数 量（台/套） 实训场地

前厅服务与管

理实训

总台柜台 1

校内实训基地：

怀化商业学校酒店实训

基地

校外实训基地：

怀化市迎宾馆

怀化市星尚金苑宾馆

待领邮件架 1

账单架 1

问讯架 1

钥匙卡制作机 1

显示电话机 2

信用卡刷卡机 1

电脑显示终端 2

打印机 1

行李车 2

应急照明灯 1

宣传册架 1

贵重物品保险箱 1

验钞机 1

外币样本 5

客账账单 10

餐厅账单 10



世界时钟 5

当日外币汇率显

示屏
1

电脑 5

电脑 1

伞架 1

客房服务与管

理实训

床架连床垫 10

校内实训基地：

怀化商业学校酒店管理

专业实训基地

校外实训基地：

怀化迎宾馆

怀化市星尚金苑宾馆

床单 20

枕头 30

枕套 30

席梦思保护垫

(床褥)
20

被子 20

被套 20

各类洗涤剂、清洁剂 10

吸尘器 1

清洁工具 若干

客房一次性用品 3

标准间 1

套间 1

中餐服务与管

理实训

大圆桌 8

校内实训基地：

怀化商业学校实训餐厅

校外实训基地：

怀化名堂餐饮服务公司

怀化迎宾馆

怀化市星尚金苑宾馆

中式餐椅 80

转盘轴 5

台布 50

餐巾 320

托盘 50

花插 8

烟灰缸 25

骨碟 500

调味碟 50

水杯 140

红酒杯 140

白酒杯



味碟 50

酱油、醋 16

汤碗、勺 100

筷架 100

席面羹 100

公用筷架 60

筷子 80

牙签 80

筷套 80

分菜勺 50

菜单 10

工作台 8

台卡 16

西餐服务与管

理实训

长方形西餐台 5

校内实训基地：

怀化商业学校实训餐厅

校外实训基地：

怀化维多利亚西餐厅

怀化丽都大酒店

扶手椅 40

十寸装饰盘 40

白葡萄酒杯 130

红葡萄酒杯 130

果汁杯 130

主菜刀、主菜叉 40

汤勺 40

鱼刀、鱼叉 40

甜品叉勺 40

头盘叉勺 40

面包碟、黄油刀 40

烛台 5

胡椒、盐盅 10

黄油盅 10

牙签盅 10

花插 5

烟灰缸 15

台布 20

餐巾 80



账单夹 2

咖啡杯、碟、勺 40

冰水壶 5

菜单 10

工作台 5

茶艺服务与管

理实训

茶船 15

湖南怀化商业学校

怀化振兴茶艺培训学校

校企合作

茶艺花艺、培训基地

茶道组 15

茶仓 30

随手泡 15

茶盘 15

茶巾 15

水盂 30

乌龙茶行茶具 15

绿茶行茶具 15

花茶行茶具 15

红茶行茶具 15

普洱茶行茶具 15

各类茶叶 10

桌椅 15

冰柜 1

高铁餐饮服务

与管理实训

迎宾与接待送餐服务

实训
/

校外实训基地：

北京教育咨询有限公司

安排进入高铁企业实习

十一、编制说明

（1）本方案由湖南怀化商业学校与北京安教育咨询有限公司合作编制，落实“2+1”

人才培养模式，学生在校学习时间为 4 个学期，校外顶岗实习 1 年。第 1 至第 4 学期每学期

教学周数为 18 周，机动、考试各 1 周，按 28 学时/周计算，第 5-6 学期顶岗实习为 18 周/

期，按 30 学时/周计算。

（2）第 1 至第 4 学期每月安排一次集中课，由企业派师资进校授课。并集中安排整周

教学周开展实训教学、认识实习或教学实习等，以培养学生专业实践能力。

（3）学生毕业由合作企业安置就业，就业方向主要为高星级饭店、高铁餐饮服务。
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附录

高星级饭店运营与管理专业职业能力分析

职业岗位 工作任务 职业技能 知识领域 能力整合排序

前

厅

服

务

员

客房预订

（1）能理解三类预订的含义；

（2）熟悉客房的类型；

（3）能掌握客情预测方法；

（4）能按照礼仪规范接挂电话；

（5）熟悉房价的种类；

（6）能合理控制超额预订；

（7）能熟练受理与婉拒预订；

（8）能制作预订状况控制表；

（9）会建立和维护客户资料

（1）掌握房型、房类、预订知

识；

（2）了解旅店业治安管理办法，

信用卡、旅行支票、外币兑换等

金融知识；

（3）了解观光、交通、购物、

娱乐、餐饮等信息；

（4）了解相关邮电业务和咨费；

（5）了解饭店的各类服务设施

及服务项目；

（6）掌握电话接听礼仪；

（7）掌握电脑操作知识；

（8）掌握前厅各岗位的业务特

一、行业通用能力

1.服务接待能力：

（1）掌握饭店服务的基本原则、程序

和方法；

（2）具备饭店服务的技能和技巧；

（3）具备一定的基层管理能力

2.人际沟通能力：

（1）具备良好的语言和书面表达能

力；

（2）具备良好的沟通能力；

（3）能够熟练运用普通话、英语对客

服务；

（4）能够恰当处理客我关系和日常酒

店人际关系

3.营销策划能力：

（1）具备酒店全员营销意识和酒店形

入住接待

（1）掌握接待礼仪和客房销售技巧；

（2）能进行预订资料查询；

（3）能操作入住登记系统，会办理散

客和团队入住登记和退房手续；

（4）能掌握钥匙收发登记流程；

（5）能读懂和修改房态；

（6）能根据客人类型合理排房；

（7）能制作客房夜间审计报告；
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点、服务流程、服务标准、任务

要求

象意识；

（2）能对酒店产品供应和顾客需求迅

速反应；

（3）具备一定的策划和促销技能

二、职业特定能力

1.前厅服务：

（1）具有客房预订能力；

（2）具有提供总台接待服务的能力；

（3）具有提供前台礼宾服务；

（4）具有客户关系维护的能力；

（5）具有总机服务的能力；

（6）具有提供商务服务的能力；

（7）具有提供行政楼层服务的能力

2.客房服务：

（1）具备客房服务的中级水平；

（2）能进行现代饭店客房服务工作；

（3）具备一定的客房部基层管理工作

能力；

（4）具备一定的饭店市场客房部运营

的调研与分析能力

3.餐厅服务：

（1）具备中餐的零点服务、宴会服务

（8）会操作收银机，使用各种结算方

式结账；

（9）能建立团队和散客账户，进行账

户管理；

（10）能规范办理贵重物品的存放；

（11）能运用留言提示系统，准确接

受和转告留言；

（12）能提供各类咨询信息；

（13）能与其他部门建立良好的合作

关系

礼宾服务

（1）能掌握一般客户和 VIP 客人的迎

宾礼仪；

（2）了解“委托代办”服务的注意事

项；

（3）能采集对客服务信息；

（4）能掌握店内寻人方法；

（5）能提供门前迎宾服务；

（6）能调度门前车辆；

（7）能提供代客订车服务；

（8）能提供接送机服务；

（9）能提供衣帽寄存服务

（10）能准确接受和代邮客人的邮件；

（11）熟知行李寄存管理规定；

（12）能准确提供团队和散客的行李

服务；

（13）能受理行李寄存和领取业务；

（14）会使用行李标签；

（15）能根据不同行李类别和存放时

间储存行李
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能力；

（2）具备西餐的零点服务、宴会服务

能力；

（3）具备自助餐服务的能力；具备酒

吧服务的能力；

（4）具备会议服务的能力；具备一定

的餐务管理能力

4.康乐服务：

（1）具备酒店康乐部设施设备的示范

能力；

（2）具备娱乐指导的能力；

（3）具备一定的推销能力；

（4）具备安全事故预防处理的能力

三、跨行业职业能力

（1）具有适应岗位变化的能力；

（2）具有突发事件应变和解决的能

力；

（3）具有企业管理及生产现场管理的

基础能力；

（4）具有创新和创业的基础能力

总机服务

（1）能熟练操作电话交换机接挂电

话；

（2）能使用标准业务用语；

（3）能准确转达留言；

（4）能受理并提供叫醒服务；

（5）能提供信息查询及一站式热线服

务；

（6）有处理应急事件的能力；

商务中心服务

（1）能熟练操作电脑；

（2）会使用各种常见办公设备；

（3）能安排客人会晤；

（4）能受理文字翻译业务；

（5）能提供各种交通工具时刻表查询

及订票服务；

（6）能提供会议服务；

（7）能按客人要求办理快递服务

客

房

服

务

员

楼层服务

（1）能按礼仪要求进（退）客房；

（2）能独立解析房态，正确安排清扫

顺序；

（3）能独立准备房务工作车和相关物

品；

（4）能熟练进行客房清扫，并能发现

设备存在的问题；

（5）能正确使用吸尘器，并能进行一

般保养；

（6）能独立为客人提供个性化服务；

（7）做好消防安全工作；

（8）能迅速无误地对走客房进行检

查；

（9）能完成客房用品的领取、登记和

（1）掌握客房的类型、布局和

安全知识；

（2）掌握礼仪知识、客房知识；

（3）了解各类布草的清洗、保

养方法；

（4）掌握客房各岗位的业务特

点、服务流程、服务标准以及任

务要求
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收发工作

客房中心服务

（1）能对客房物资进行有效管理；

（2）能按照礼仪要求接挂电话；

（3）能及时准确地处理报修电话；

（4）能帮助寻找、保管、发还客人遗

失物品；

（5）能给客房清扫服务员签发、签收

工作钥匙，并做好登记；

（6）能正确处理损坏和遗失钥匙的赔

偿事宜

洗衣房服务

（1）能为客人提供客衣收发以及洗涤

服务；

（2）掌握不同布草的洗烫要求及程

序，正确配制和使用洗涤剂；

（3）能使用湿洗机、干洗机、烘干机、

整烫机等设备，同时能进行普通保养；

（4）熟悉特殊污渍的清除方法；

（5）能掌握安全事故的预防和处理方

法；

（6）能规范地做好布草的分类、整理、

发放、盘点工作，了解有关规章制度；

（7）熟悉制服的入库保管方法；

（8）能根据不同部门正确发放制服，

填写制服的消耗记录卡和申领单；

（9）能简单缝补各类布草

餐

厅

服

中餐服务

（1）了解托盘的操作和作用；

（2）会根据物品类型熟练进行装盘；

（3）能熟知轻托、重托操作的要领；

（4）能掌握托盘、起盘和卸盘的技巧；

掌握餐厅各项工作任务的业务

特点、服务流程、服务标准、任

务要求
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务

员

（5）能掌握托盘操作的力度和稳度；

（6）了解餐巾折花的作用；

（7）能熟练掌握餐巾折花的基本手

法；

（8）能运用折花手法折叠杯花 20 种，

盘花 10 种；

（9）能根据不同类型的宴会选择花

型；

（10）熟知各种中餐具的作用和使用

方法；

（11）能按照要求完成铺台前的工作；

（12）能了解各类中餐餐台的铺设要

求；

（13）能熟练完成零点餐台摆设；

（14）能按照职业资格考试要求完成

中餐宴会餐台铺设；

（15）能掌握斟酒的要求和技巧；

（16）能掌握上菜前准备工作，上菜、

分菜和撤换餐具的方法；

（17）能了解各类餐具的送洗和保养

方法；

（18）熟知零点餐厅的接待程序；

（19）能灵活掌握零点餐厅迎宾工作；

（20）能掌握点菜开单，促销菜点，

席间服务工作，餐后结账的技巧；

（21）能正确应对服务中的突发状况；

（22）熟练掌握茶水沏泡的各种技能；

（23）能进行客房订餐，送餐服务；

（24）能熟练掌握客房收餐和结账技

巧



- 19 -

西餐服务

（1）能根据菜单搭配餐具；

（2）能根据菜单熟练铺设零点餐台；

（3）能根据菜单熟练铺设宴会餐台；

（4）能训练进行上菜与派菜；

（5）能进行餐酒服务；

（6）会开启香槟酒；

（7）能进行零点餐厅服务；

（8）能进行扒房、咖啡厅服务；

（9）能妥善处理餐厅服务中发生的特

殊情况；

（10）能进行西餐会、鸡尾酒会等宴

会的设计与布置；

（11）能进行冷餐会、鸡尾酒会、西

餐宴会服务

会议服务

（1）能正确摆放不同类型的会议用

品；

（2）能做好不同类型的会议准备工

作；

（3）能做好茶叶冲泡的各项工作；

（4）能对不同类型的会议进行茶水服

务；

（5）熟悉音响、投影仪等常用会议设

备；

（6）能做好会议后的结束工作；

（7）能熟练进行会议迎宾服务；

（8）能熟练进行会场礼仪接待服务
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高铁餐饮服务

(1)能熟练掌握高铁餐饮服务的操作技

能；

(2)了解高铁餐饮的特点；

(3)能独立规范地按照服务程序为客

人提供高铁餐饮服务；

(4)掌握餐饮物资的保管、领发、使用

和消耗控制的基本程序和方法；

(5) 能合理控制餐饮物资的消耗；

(6)能对一般安全事故进行有效的预防

和处理

掌握高铁各项工作任务的业务

特点、服务流程、服务标准、任

务要求


